
2021.9.24. 秋の空 名谷ニュータウン 白川台で

仲間の元気は みんなの応援歌 !! 頑張りすぎず、時には声をあげて !!
お互いスクラム組んで 助け合ってこの難局を乗り越えましょう
笑顔で逢えるのを 楽しみにしています
ワクチン接種も済ませましたが、まだまだ収束は道半ば
まだまた厳しい自己節制の日々が続きますが、どうか 無理せず、
元気に前向いてお過ごしください
また連絡ください

God Be With You!!   2021.10.5.
From Kobe Mutsu Nakanishi

6月末脚の踵骨折治療で入院 折しも新型コロナ蔓延で外部の人との接触アウトの雪隠詰
めの足を地につけられぬ車椅子生活。今年の酷暑の夏を丸々病院で過ごし、退院した時は
もう初秋。 色々ご心配かけましたが、今は元気に活動をはじめています。 <ありがと
うございました。

空白の3ケ月この間 ひしひしと時代が変わると感じた日々。
色々暇に任せて、メールやLINEで病院から発信してきたことなどを含め、
10月のホームページ更新として発信させていただきます。もう 自分の時代ではないと
感じる昨今ですが、まだまだ好奇心旺盛 気力もあり、足も復活。
とぎれとぎれになりそうですが、元気に前向いて発信をと。

２０２１年１０月 ３ケ月ぶりのHP 「和鉄の道・Iron Road」の更新です
２０２１年１０月 神戸便り 初秋から深まりゆく秋へ



2021.9.27. 小野アルプスの山裾
蕎麦の花が咲き始めた小野市来住野の里

東播磨小野アルプスの山裾 小野市来住野 &加古川市志方へ 2021.9.27.
目的はJR小野町駅の蕎麦と来住野・志方の稔りの秋景色

毎年彼岸花の季節になると毎年出かける加古川東岸 秋の風物詩

mutsuo
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まだ暑いのですが、樹木も色づき始め、秋を感じる空に
2021.9.25. 山麓バイパス 白川南IC周辺
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東播磨小野アルプスの山裾小野市来住野 &加古川市志方の初秋の秋景色 2021.9.27.
彼岸花が田の畦を飾り始めると毎年気になる加古川東岸 初秋の風物詩東播磨加古川東岸のそば畑
入院生活していた事もあって、JR加古川線小野町駅の蕎麦「きすみの」の蕎麦が無性に食べたくなって
家内と二人 東播磨加古川東岸に広がるそば畑を見に出かけました。
お目当てはもちろん「きすみの」の蕎麦も。

快晴の秋の空を眺めながら西神戸の田園地帯を走り抜けて、加古川上荘橋から山間を抜けて、
小野アルプスの山裾 来住野の里へ。
天候にも恵まれ、ゆったりと時が流れる東播磨の田園地帯
ちょっと時期は少し早かったのですが、田園を真っ白にする蕎麦の花。
一目散にJR小野町駅へ。平日の昼時前で、店はゆったり。
久しぶりの蕎麦 おもいきり腹いっぱい食べて、東播磨小野アルプス山麓の田園地帯の秋を楽しみました。
黄金色の田とコスモス畑が田園をピンクに染める毎年訪れる時期には少し早かったのですが、
まだ夏が残る秋景色。真っ青の秋晴れの天候にも恵まれて、
うれしい東播磨加古川東岸初秋の風物詩そば畑を訪ねるWalkになりました。
2021.9.27. Mutsu Nakanishi

南側正面の飯盛山と北側城山との間に広い田園地帯が広がる志方の郷



小野アルプス紅山山裾 蕎麦の花が咲き始めた小野市来住野の里

東播磨小野アルプスの山裾 小野市来住野. 2021.9.27.

毎年彼岸花の季節になると毎年出かける加古川東岸 来住野初秋の風物詩



2021.9.27. 小野アルプス紅山山裾 蕎麦の花が咲き始めた小野市来住野の里で



2021.9.27. 小野アルプスの山裾 蕎麦の花が咲き始めた小野市来住野の里
西の紅山登山口鴨池から東へ傾斜地いっぱいに広がる蕎麦畑



来住野から志方野尻の里へ越える2021福甸峠 初秋の秋景色 2021.9.27.
毎年素晴らしい稔りの秋の峠道を見せてくれるのですが、
今年は周辺の田が休耕田になっていつもとは違う初秋の秋景色。でもこれもよし



来住野から志方野尻の里へ越える2021福甸峠 初秋の秋景色 2021.9.27.
毎年素晴らしい稔りの秋の峠道を見せてくれるのですが、
今年は周辺の田が休耕田になっていつもとは違う初秋の秋景色。でもこれもよし



来住野から志方野尻の里へ越える2021福甸峠 初秋の秋景色 2021.9.27.
ススキと萩の花が峠の初秋に花を添えていました 色々あった今年の秋 ここにも・・・



2021福甸峠 初秋 蕎麦の里 志方野尻で 2021.9.27. 
来住野から峠を越えると志方城山の北側の山裾 志方野尻の里

今年はどうかなぁと思っていましたが、道路沿いの田がそば畑に



2021福甸峠 初秋 蕎麦の里 志方野尻 2021.9.27. 

志方城山の北側の山裾 志方野尻の里のそば畑で



2021福甸峠 初秋 蕎麦の里 志方野尻で 2021.9.27. 

志方城山の北側の山裾 志方野尻の里のそば畑で



2021.9.27. 志方城山の南側に回り込んだ志方広尾東の里 初秋の秋景色
南側正面の飯盛山と北側城山との間に広い田園地帯が広がる志方の郷
城山の南東山裾の傾斜地に広がる広尾東の里 稔り棚田が美しい

毎年コスモス畑が美しい里ですが、コスモス開花にはまだ当分掛かりそう



2021.9.27. 志方城山の南側に回り込んだ志方広尾東の里 初秋の秋景色

城山の山裾の貯水池に水草が一杯 周囲の山並みとマッチしてきれい



2021.9.27. 志方城山の南側に回り込んだ志方広尾東の里 初秋の秋景色
広尾東の里の丘の上から南側 志方の郷の田園 稲穂はまだ青く、収穫はコスモスの頃か?

西神戸の田園が黄金に色づき始めているのと随分差がある。やっぱり 山あいなんだ。



東播磨小野アルプスの山裾小野市来住野 &加古川市志方の初秋の秋景色 2021.9.27.
彼岸花が田の畦を飾り始めると毎年気になる加古川東岸 初秋の風物詩東播磨加古川東岸のそば畑
入院生活していた事もあって、JR加古川線小野町駅の蕎麦「きすみの」の蕎麦が無性に食べたくなって
家内と二人 東播磨加古川東岸に広がるそば畑を見に出かけました。
お目当てはもちろん「きすみの」の蕎麦も。

快晴の秋の空を眺めながら西神戸の田園地帯を走り抜けて、加古川上荘橋から山間を抜けて、
小野アルプスの山裾 来住野の里へ。
天候にも恵まれ、ゆったりと時が流れる東播磨の田園地帯
ちょっと時期は少し早かったのですが、田園を真っ白にする蕎麦の花。
一目散にJR小野町駅へ。平日の昼時前で、店はゆったり。
久しぶりの蕎麦 おもいきり腹いっぱい食べて、東播磨小野アルプス山麓の田園地帯の秋を楽しみました。
黄金色の田とコスモス畑が田園をピンクに染める毎年訪れる時期には少し早かったのですが、
まだ夏が残る秋景色。真っ青の秋晴れの天候にも恵まれて、
うれしい東播磨加古川東岸初秋の風物詩そば畑を訪ねるWalkになりました。
2021.9.27. Mutsu Nakanishi

南側正面の飯盛山と北側城山との間に広い田園地帯が広がる志方の郷



まだ暑いのですが、樹木も色づき始め、秋を感じる空に
2021.9.25. 山麓バイパス 白川南IC周辺
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東播磨小野アルプスの山裾 小野市来住野 &加古川市志方の秋景色Map



2021福甸峠の初秋 2021.9.27. 

志方城山の北側の山裾 志方野尻の里のそば畑で



新型コロナ 緊急事態宣言解除へ
やっと収束へ向かうのか・・・
まだまだ 感染者が多く出ている状況
巷には まだまだコロナウィルス うようよ??
ワクチン接種は済んだというが、素直に無防備は危険
マスク・手洗い・三密防止の自己規制は継続を!!
でもホット一息 の秋です
みんな忘れてはいない 厳しい環境にいる人たちのことも
願いは一つ みんなの日常 はやく取り戻したい
頑張りましょう

2021.10.1. From Kobe Mutsu Nakanishi

中西睦夫
スタンプ


