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屋久島縄文杉屋久島縄文杉屋久島縄文杉屋久島縄文杉ハイクハイクハイクハイクにににに向向向向けてけてけてけて
トレーニング ハイク 菊水山から鍋蓋山・再度山を下る 2013.3.5.

菊水山菊水山菊水山菊水山 天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋へのへのへのへの大大大大くだりからくだりからくだりからくだりから登登登登りりりり返返返返しをしをしをしを経験経験経験経験するするするする







4月16-18日

早朝早朝早朝早朝からのからのからのからの長時間長時間長時間長時間ののののwalkとととと高度差高度差高度差高度差700mのののの登登登登りのためにりのためにりのためにりのために
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片道約片道約片道約片道約10時間時間時間時間のののの長時間長時間長時間長時間walkとととと高度差高度差高度差高度差700mのののの登登登登りりりり

屋久島縄文杉ハイク

荒川登山口荒川登山口荒川登山口荒川登山口 = = = = トロッコトロッコトロッコトロッコ道道道道walk = walk = walk = walk = 大株歩道入口大株歩道入口大株歩道入口大株歩道入口 – 縄文杉縄文杉縄文杉縄文杉



トレーニング ハイク 菊水山から鍋蓋山・再度山を下る 2013.3.5.

菊水山菊水山菊水山菊水山 天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋へのへのへのへの大大大大くだりからくだりからくだりからくだりから登登登登りりりり返返返返しをしをしをしを経験経験経験経験するするするする







NTTの敷地の中を行く鈴蘭台登り口 2013.3.5.
神戸電鉄の線路・車庫のすぐ横から登る

菊菊菊菊菊菊菊菊 水水水水水水水水 山山山山山山山山 登登登登登登登登 山山山山山山山山 口口口口口口口口



NTTNTTNTTNTTのののの敷地敷地敷地敷地のののの中中中中をををを行行行行くくくく鈴蘭台登鈴蘭台登鈴蘭台登鈴蘭台登りりりり口口口口 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.









登登登登りりりり口口口口とととと頂上頂上頂上頂上のののの中間地点中間地点中間地点中間地点でででで点検道路点検道路点検道路点検道路ををををクロスクロスクロスクロスするするするする 北北北北にににに北鈴蘭台北鈴蘭台北鈴蘭台北鈴蘭台のののの町町町町がががが遠望遠望遠望遠望 2013.3.5.



菊水山菊水山菊水山菊水山のののの頂上頂上頂上頂上にあるにあるにあるにある電波塔電波塔電波塔電波塔がががが見見見見えるえるえるえる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



菊水山頂上部菊水山頂上部菊水山頂上部菊水山頂上部 北北北北のののの丘展望台丘展望台丘展望台丘展望台からからからから東側東側東側東側のののの展望展望展望展望 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.

春霞春霞春霞春霞のののの中中中中にににに浮浮浮浮かびかびかびかび上上上上がるがるがるがる神戸神戸神戸神戸のののの町並町並町並町並みみみみ遠望遠望遠望遠望 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



菊水山菊水山菊水山菊水山 山頂山頂山頂山頂 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





空気の澄んだ青空の夏には こんな風に神戸の市街地がみえるのですが・・・・



南西側南西側南西側南西側 丸山丸山丸山丸山・・・・高取山高取山高取山高取山・・・・横尾山横尾山横尾山横尾山・・・・旗振山旗振山旗振山旗振山からからからから明石海峡明石海峡明石海峡明石海峡へとへとへとへと連連連連なるなるなるなる六甲六甲六甲六甲のののの西部連山西部連山西部連山西部連山 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



菊水山菊水山菊水山菊水山からのからのからのからの眺望眺望眺望眺望 北西側北西側北西側北西側のののの鈴蘭台鈴蘭台鈴蘭台鈴蘭台のののの街遠望街遠望街遠望街遠望 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



菊水山菊水山菊水山菊水山からからからから北北北北へへへへ 鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山へのへのへのへの縦走路縦走路縦走路縦走路 鈴蘭台鈴蘭台鈴蘭台鈴蘭台へのへのへのへの道道道道とのとのとのとの分岐周辺分岐周辺分岐周辺分岐周辺 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.

菊水山から縦走路を天王谷吊橋へ菊水山から縦走路を天王谷吊橋へ



北北北北へへへへ向向向向かうかうかうかう縦走路縦走路縦走路縦走路のののの右手右手右手右手 樹木樹木樹木樹木のののの切切切切れれれれ目目目目からはこれからからはこれからからはこれからからはこれから向向向向かうかうかうかう鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山のののの大大大大きなきなきなきな山体山体山体山体がががが見見見見えるえるえるえる 2013.3.5.



北北北北へへへへ 天王谷天王谷天王谷天王谷へとへとへとへと続続続続くくくく縦走路縦走路縦走路縦走路 このこのこのこの先先先先からからからから菊水山菊水山菊水山菊水山のののの大大大大くだりがくだりがくだりがくだりが待待待待ちちちち構構構構えているえているえているえている 2013.3.5.



天王谷天王谷天王谷天王谷をををを菊水山側菊水山側菊水山側菊水山側からからからから鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側へへへへ渡渡渡渡るるるる吊橋吊橋吊橋吊橋へのへのへのへの菊水山大菊水山大菊水山大菊水山大くだりくだりくだりくだり 2013.3.5.



天王谷天王谷天王谷天王谷をををを菊水山側菊水山側菊水山側菊水山側からからからから鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側へへへへ渡渡渡渡るるるる吊橋吊橋吊橋吊橋へのへのへのへの菊水山大菊水山大菊水山大菊水山大くだりくだりくだりくだり 2013.3.5.

天王谷天王谷天王谷天王谷のののの谷底谷底谷底谷底にあるにあるにあるにある北鈴蘭台北鈴蘭台北鈴蘭台北鈴蘭台のののの街並街並街並街並みみみみ見見見見えているえているえているえている



天王谷天王谷天王谷天王谷をををを菊水山側菊水山側菊水山側菊水山側からからからから鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側へへへへ渡渡渡渡るるるる吊橋吊橋吊橋吊橋へのへのへのへの菊水山大菊水山大菊水山大菊水山大くだりくだりくだりくだり 2013.3.5.



吊橋吊橋吊橋吊橋からからからから直登直登直登直登するするするする登山道登山道登山道登山道がががが通通通通るるるる上下上下上下上下のののの送電塔送電塔送電塔送電塔がががが見見見見えるえるえるえる堂堂堂堂々々々々としたとしたとしたとした鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山 201.3.3.5.



天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋へのへのへのへの菊水山大菊水山大菊水山大菊水山大くだりくだりくだりくだり 谷谷谷谷のののの中中中中をををを北北北北へまっすぐへまっすぐへまっすぐへまっすぐ走走走走るるるる有馬街道有馬街道有馬街道有馬街道がががが見見見見ええええ隠隠隠隠れれれれ 2013.3.5.



天王谷天王谷天王谷天王谷をををを菊水山側菊水山側菊水山側菊水山側からからからから鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側へへへへ渡渡渡渡るるるる吊橋吊橋吊橋吊橋へのへのへのへの菊水山大菊水山大菊水山大菊水山大くだりくだりくだりくだり 2013.3.5.
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谷底谷底谷底谷底がどんどんがどんどんがどんどんがどんどん近近近近づきづきづきづき、、、、池池池池のののの横横横横をををを通過通過通過通過するとそのするとそのするとそのするとその先先先先がががが吊橋吊橋吊橋吊橋 2013.3.5.



天王谷天王谷天王谷天王谷をををを渡渡渡渡るるるる大吊橋大吊橋大吊橋大吊橋天王谷天王谷天王谷天王谷をををを渡渡渡渡るるるる大吊橋大吊橋大吊橋大吊橋 2013.3.5.2013.3.5.



平野平野平野平野

山麓山麓山麓山麓バイパスバイパスバイパスバイパス

天王谷天王谷天王谷天王谷IC



天王谷天王谷天王谷天王谷をををを渡渡渡渡るるるる大吊橋大吊橋大吊橋大吊橋 2013.3.5. 南南南南 平野側平野側平野側平野側北北北北 鈴蘭台側鈴蘭台側鈴蘭台側鈴蘭台側

西西西西 菊水山側菊水山側菊水山側菊水山側東東東東 鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側鍋蓋山側



有馬街道有馬街道有馬街道有馬街道からからからから見上見上見上見上げるげるげるげる天王谷天王谷天王谷天王谷
吊吊吊吊 橋橋橋橋

インターネットより採取



天王谷天王谷天王谷天王谷のののの中中中中をををを南南南南からからからから北北北北へへへへ有馬街道有馬街道有馬街道有馬街道がががが走走走走るるるる 2013.3.5.







吊橋吊橋吊橋吊橋のののの東端東端東端東端からからからから鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山へのへのへのへの直登直登直登直登のののの急坂急坂急坂急坂がががが始始始始まるまるまるまる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.

天王谷吊橋から鍋蓋山へ天王谷吊橋から鍋蓋山へ



鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山へのへのへのへの縦走路縦走路縦走路縦走路 直登直登直登直登のののの急坂急坂急坂急坂がががが始始始始まるまるまるまる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山へのへのへのへの縦走路縦走路縦走路縦走路 直登直登直登直登のののの急坂急坂急坂急坂 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山へのへのへのへの縦走路縦走路縦走路縦走路 直登直登直登直登のののの急坂急坂急坂急坂 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



急坂急坂急坂急坂をををを抜抜抜抜けるとけるとけるとけると視界視界視界視界がががが開開開開けるけるけるける鍋蓋山山腹下部鍋蓋山山腹下部鍋蓋山山腹下部鍋蓋山山腹下部をををを渡渡渡渡るるるる送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



山腹下部山腹下部山腹下部山腹下部のののの送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔からはからはからはからは西西西西にににに菊水山菊水山菊水山菊水山がよくがよくがよくがよく見見見見えるえるえるえる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



下部下部下部下部のののの鉄塔鉄塔鉄塔鉄塔からはからはからはからは またまたまたまた 樹林帯樹林帯樹林帯樹林帯のののの中中中中のののの登登登登りがりがりがりが続続続続くくくく 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





樹間樹間樹間樹間からからからから天王谷天王谷天王谷天王谷ダムダムダムダムとととと北鈴蘭台北鈴蘭台北鈴蘭台北鈴蘭台のののの街並街並街並街並みがちらっとみがちらっとみがちらっとみがちらっと見見見見えるえるえるえる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



樹間樹間樹間樹間のののの中中中中もももも明明明明るくなりるくなりるくなりるくなり、、、、頂上頂上頂上頂上がががが近近近近いいいい 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





山腹上部山腹上部山腹上部山腹上部のののの送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔のののの横横横横をくぐりをくぐりをくぐりをくぐり抜抜抜抜けるとけるとけるとけると 頂上頂上頂上頂上はははは近近近近いいいい 2013.3.5.



樹間樹間樹間樹間をををを抜抜抜抜けるとけるとけるとけると松林松林松林松林のののの美美美美しいしいしいしい鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山のののの頂上広場頂上広場頂上広場頂上広場 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.

鍋鍋 蓋蓋 山山 頂頂 上上



鍋蓋山頂上鍋蓋山頂上鍋蓋山頂上鍋蓋山頂上 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





鍋蓋山頂上広場鍋蓋山頂上広場鍋蓋山頂上広場鍋蓋山頂上広場からからからから眺眺眺眺めるめるめるめる神戸市街地神戸市街地神戸市街地神戸市街地 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



縦走路縦走路縦走路縦走路をををを再度山大竜寺再度山大竜寺再度山大竜寺再度山大竜寺にににに出出出出てててて縦走路縦走路縦走路縦走路をををを再度山大竜寺再度山大竜寺再度山大竜寺再度山大竜寺にににに出出出出てててて 諏訪山諏訪山諏訪山諏訪山へへへへ下下下下るるるる諏訪山諏訪山諏訪山諏訪山へへへへ下下下下るるるる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





林林林林のののの中中中中のののの縦走路縦走路縦走路縦走路をををを大竜寺大竜寺大竜寺大竜寺へへへへ 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





縦走路縦走路縦走路縦走路 再度公園再度公園再度公園再度公園・・・・修法修法修法修法ヶヶヶヶ原原原原へのへのへのへの分岐周辺分岐周辺分岐周辺分岐周辺 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



縦走路縦走路縦走路縦走路 再度越再度越再度越再度越・・・・修法修法修法修法ヶヶヶヶ原原原原へのへのへのへの分岐周辺分岐周辺分岐周辺分岐周辺 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



縦走路縦走路縦走路縦走路 再度越再度越再度越再度越・・・・修法修法修法修法ヶヶヶヶ原原原原へのへのへのへの分岐分岐分岐分岐 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





再度山再度山再度山再度山再度山再度山再度山再度山 大竜寺大竜寺大竜寺大竜寺大竜寺大竜寺大竜寺大竜寺 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



大竜寺山門前大竜寺山門前大竜寺山門前大竜寺山門前からからからから再度山再度山再度山再度山ドライブウェイドライブウェイドライブウェイドライブウェイをををを錨山錨山錨山錨山へへへへ下下下下るるるる 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



再度林道合流点周辺再度林道合流点周辺再度林道合流点周辺再度林道合流点周辺からからからから眺眺眺眺めるめるめるめる菊水山菊水山菊水山菊水山・・・・鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山鍋蓋山 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.

再度林道合流点周辺再度林道合流点周辺再度林道合流点周辺再度林道合流点周辺からからからから ドライブウェイドライブウェイドライブウェイドライブウェイ沿沿沿沿いのいのいのいの山道山道山道山道をををを歩歩歩歩くくくく 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





錨山錨山錨山錨山からのからのからのからの展望展望展望展望 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



神戸神戸神戸神戸神戸神戸神戸神戸 錨山錨山錨山錨山・・・・市章山市章山市章山市章山錨山錨山錨山錨山・・・・市章山市章山市章山市章山

インターネットより



神戸神戸神戸神戸ののののシンボルマークシンボルマークシンボルマークシンボルマーク 「「「「錨錨錨錨」」」」



神戸神戸神戸神戸ののののシンボルマークシンボルマークシンボルマークシンボルマーク 「「「「錨錨錨錨」」」」



錨山錨山錨山錨山からからからから眺眺眺眺めるめるめるめる神戸中心市街地神戸中心市街地神戸中心市街地神戸中心市街地 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



錨山錨山錨山錨山からからからから諏訪山諏訪山諏訪山諏訪山をををを下下下下るとるとるとると山山山山のののの麓麓麓麓にににに諏訪神社諏訪神社諏訪神社諏訪神社 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



諏訪山公園前諏訪山公園前諏訪山公園前諏訪山公園前諏訪山公園前諏訪山公園前諏訪山公園前諏訪山公園前 2013.3.52013.3.52013.3.52013.3.52013.3.52013.3.52013.3.52013.3.5..







菊水山 鍋蓋山 布引谷・ハーブ園 摩耶山錨山



屋久島縄文杉屋久島縄文杉屋久島縄文杉屋久島縄文杉ハイクハイクハイクハイクにににに向向向向けてけてけてけて

トレーニング ハイク

菊水山から鍋蓋山・再度山を下る 2013.3.5.

菊水山菊水山菊水山菊水山 天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋天王谷吊橋へのへのへのへの大大大大くだりからくだりからくだりからくだりから登登登登りりりり返返返返しをしをしをしを経験経験経験経験するするするする

【おしまい】


