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トレーニング ハイク 布引谷から市原・天狗道を摩耶山へ 2013.3.2.
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早朝早朝早朝早朝からのからのからのからの長時間長時間長時間長時間ののののwalkとととと高度差高度差高度差高度差700mのののの登登登登りのためにりのためにりのためにりのために



片道約片道約片道約片道約10時間時間時間時間のののの長時間長時間長時間長時間walkとととと高度差高度差高度差高度差700mのののの登登登登りりりり

屋久島縄文杉ハイク

荒川登山口荒川登山口荒川登山口荒川登山口 = = = = トロッコトロッコトロッコトロッコ道道道道walk = walk = walk = walk = 大株歩道入口大株歩道入口大株歩道入口大株歩道入口 – 縄文杉縄文杉縄文杉縄文杉



布引谷から市原・天狗道を摩耶山へ 帰路は青谷を下る 2013.3.2.

三宮三宮三宮三宮からからからから眺眺眺眺めためためためた 六甲六甲六甲六甲のののの山並山並山並山並 布引谷布引谷布引谷布引谷・・・・ハーブハーブハーブハーブ園園園園からからからから摩耶山摩耶山摩耶山摩耶山 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.

↓↓↓↓布引谷布引谷布引谷布引谷 ↓↓↓↓ハーブハーブハーブハーブ園園園園 ↓↓↓↓摩耶山摩耶山摩耶山摩耶山









布引谷布引谷布引谷布引谷 布引布引布引布引のののの滝滝滝滝「「「「雌滝雌滝雌滝雌滝」」」」 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



布引谷布引谷布引谷布引谷 布引布引布引布引のののの滝滝滝滝「「「「雌滝雌滝雌滝雌滝」」」」 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



布引谷布引谷布引谷布引谷 布引布引布引布引のののの滝滝滝滝「「「「雄滝雄滝雄滝雄滝」」」」 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



夏夏夏夏にはにはにはには木陰木陰木陰木陰になってよくになってよくになってよくになってよく見見見見えぬこのえぬこのえぬこのえぬこの角度角度角度角度のののの姿姿姿姿がよくがよくがよくがよく見見見見えるえるえるえる 雄滝雄滝雄滝雄滝 2013.3.2.



布引谷布引谷布引谷布引谷 五本松堰堤五本松堰堤五本松堰堤五本松堰堤 隠隠隠隠れれれれ滝滝滝滝 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



布引谷布引谷布引谷布引谷 五本松堰堤五本松堰堤五本松堰堤五本松堰堤 隠隠隠隠れれれれ滝滝滝滝 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



布引谷布引谷布引谷布引谷

布引布引布引布引ダムダムダムダム 五本松堰堤五本松堰堤五本松堰堤五本松堰堤

2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



布引布引布引布引ダムダムダムダム湖湖湖湖のののの奥奥奥奥 市原市原市原市原 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



市原市原市原市原のののの崖崖崖崖にいたにいたにいたにいた猪猪猪猪 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



現在地現在地現在地現在地

↓↓↓↓（（（（市原市原市原市原・・・・天狗道入口天狗道入口天狗道入口天狗道入口））））



市原市原市原市原からからからから摩耶山摩耶山摩耶山摩耶山 天狗尾根天狗尾根天狗尾根天狗尾根をををを登登登登るるるる天狗道天狗道天狗道天狗道 幾幾幾幾つかのこぶとつかのこぶとつかのこぶとつかのこぶと稲妻坂稲妻坂稲妻坂稲妻坂・・・・ゴロゴロゴロゴロゴロゴロゴロゴロ坂坂坂坂のののの急坂急坂急坂急坂がががが待構待構待構待構えるえるえるえる

市原市原市原市原 摩耶山天狗道入口摩耶山天狗道入口摩耶山天狗道入口摩耶山天狗道入口 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



尾根筋道尾根筋道尾根筋道尾根筋道のののの谷谷谷谷のののの向向向向こうにこうにこうにこうにハーブハーブハーブハーブ園園園園がががが見見見見ええええ隠隠隠隠れするれするれするれする 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



ハーブハーブハーブハーブ園園園園からのからのからのからの道道道道とととと交流交流交流交流しししし、、、、しばらくしばらくしばらくしばらく行行行行くとくとくとくと
ごつごつとごつごつとごつごつとごつごつと岩岩岩岩がががが頭頭頭頭をををを出出出出したしたしたした稲妻坂稲妻坂稲妻坂稲妻坂 2013.3.2.



現在地現在地現在地現在地↓↓↓↓

稲妻坂稲妻坂稲妻坂稲妻坂をををを越越越越ええええ 平坦平坦平坦平坦なななな尾根筋尾根筋尾根筋尾根筋をををを行行行行くとくとくとくと555555555555ビークビークビークビーク
右右右右からからからから学校道学校道学校道学校道がががが合流合流合流合流するするするする 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



稲妻坂稲妻坂稲妻坂稲妻坂をををを越越越越ええええ 平坦平坦平坦平坦なななな尾根筋尾根筋尾根筋尾根筋をををを行行行行くとくとくとくと555555555555ビークビークビークビーク 右右右右からからからから学校道学校道学校道学校道がががが合流合流合流合流するするするする 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



幾幾幾幾つかのこぶをつかのこぶをつかのこぶをつかのこぶを越越越越えてゆくえてゆくえてゆくえてゆく尾根道尾根道尾根道尾根道 前方近前方近前方近前方近くにくにくにくに摩耶山頂上摩耶山頂上摩耶山頂上摩耶山頂上がみえがみえがみえがみえ、、、、

鞍部鞍部鞍部鞍部ののののゴロゴロゴロゴロゴロゴロゴロゴロ坂入口坂入口坂入口坂入口へへへへ下下下下ってゆくってゆくってゆくってゆく





ゴロゴロゴロゴロゴロゴロゴロゴロ坂坂坂坂をををを登登登登りきりりきりりきりりきり 階段道階段道階段道階段道になるとになるとになるとになると摩耶山頂上摩耶山頂上摩耶山頂上摩耶山頂上はもうはもうはもうはもう近近近近いいいい 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.





摩耶山山上摩耶山山上摩耶山山上摩耶山山上 掬星台掬星台掬星台掬星台 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



東北東北東北東北 ←←←←東東東東 摩耶山上摩耶山上摩耶山上摩耶山上からのからのからのからの展望展望展望展望 2013.3.2. 南西南西南西南西→→→→

南東側 神戸の市街地から六甲アイランド

北側 六甲山牧場から六甲山上 南西側 神戸の中心市街地と左奥ポートアイランド

摩耶山上摩耶山上摩耶山上摩耶山上からのからのからのからの展望展望展望展望 2013.3.2.



↓錨山・市章山 城山↓ ↓布引谷・ハーブ園 ↓摩耶山 六甲山↓

神戸神戸神戸神戸 三宮三宮三宮三宮からからからから眺眺眺眺めためためためた六甲六甲六甲六甲のののの山並山並山並山並 菊水山菊水山菊水山菊水山～～～～六甲山六甲山六甲山六甲山 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.



掬星台殻掬星台殻掬星台殻掬星台殻のののの展望展望展望展望 摩耶山上摩耶山上摩耶山上摩耶山上 ロープウェイロープウェイロープウェイロープウェイ駅駅駅駅とととと電波塔電波塔電波塔電波塔 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



掬星台掬星台掬星台掬星台からのからのからのからの展望展望展望展望 神戸神戸神戸神戸のののの中心市街中心市街中心市街中心市街ととととポートアイランドポートアイランドポートアイランドポートアイランド 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



掬星台掬星台掬星台掬星台からのからのからのからの展望展望展望展望 神戸神戸神戸神戸のののの東部市街地東部市街地東部市街地東部市街地 神戸製鋼神戸製鋼神戸製鋼神戸製鋼のののの向向向向こうにこうにこうにこうに 六甲六甲六甲六甲アイランドアイランドアイランドアイランド遠望遠望遠望遠望 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.
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摩耶山頂上より 青谷道を下る

2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道 旧摩耶山天上寺旧摩耶山天上寺旧摩耶山天上寺旧摩耶山天上寺のののの長長長長いいいい階段階段階段階段 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道 行者茶屋周辺行者茶屋周辺行者茶屋周辺行者茶屋周辺 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道 谷沿谷沿谷沿谷沿いをいをいをいを青谷青谷青谷青谷へへへへ下下下下ってゆくってゆくってゆくってゆく 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道 谷沿谷沿谷沿谷沿いをいをいをいを青谷青谷青谷青谷へへへへ下下下下ってゆくってゆくってゆくってゆく 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道 谷沿谷沿谷沿谷沿いをいをいをいを青谷青谷青谷青谷へへへへ下下下下ってゆくってゆくってゆくってゆく 観光茶園観光茶園観光茶園観光茶園がががが出出出出てくるともうてくるともうてくるともうてくるともう市街地市街地市街地市街地 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道のののの終終終終わりわりわりわり 市街地市街地市街地市街地のののの奥奥奥奥にににに海海海海がががが見見見見えてくるえてくるえてくるえてくる 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.



青谷道青谷道青谷道青谷道のののの出口出口出口出口のののの市街地市街地市街地市街地のののの中中中中にこんなにこんなにこんなにこんな馬頭観音馬頭観音馬頭観音馬頭観音がありましたがありましたがありましたがありました 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.





↓菊水山 鍋蓋山↓ 再度山↓ ↓布引谷・ハーブ園 ↓摩耶山 六甲山↓

神戸神戸神戸神戸 三宮三宮三宮三宮からからからから眺眺眺眺めためためためた六甲六甲六甲六甲のののの山並山並山並山並 菊水山菊水山菊水山菊水山～～～～六甲山六甲山六甲山六甲山 2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.2013.3.5.





布引谷から市原・天狗道を摩耶山へ 帰路は青谷を下る 2013.3.2.

三宮三宮三宮三宮からからからから眺眺眺眺めためためためた 六甲六甲六甲六甲のののの山並山並山並山並 布引谷布引谷布引谷布引谷・・・・ハーブハーブハーブハーブ園園園園からからからから摩耶山摩耶山摩耶山摩耶山 2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.2013.3.2.

↓↓↓↓布引谷布引谷布引谷布引谷 ↓↓↓↓ハーブハーブハーブハーブ園園園園 ↓↓↓↓摩耶山摩耶山摩耶山摩耶山

《おしまい》


