
京都・比叡山 トレーニング ハイク

雲母坂から比叡山・四明嶽往復 2013.2.23.

屋久島縄文杉ハイクに向けて

中西睦夫
スタンプ



4月16-18日

早朝早朝早朝早朝からのからのからのからの長時間長時間長時間長時間ののののwalkとととと高度差高度差高度差高度差700mのののの登登登登りのためにりのためにりのためにりのために

中西睦夫
スタンプ



片道約片道約片道約片道約10時間時間時間時間のののの長時間長時間長時間長時間walkとととと高度差高度差高度差高度差700mのののの登登登登りりりり

屋久島縄文杉ハイク

荒川登山口荒川登山口荒川登山口荒川登山口 = = = = トロッコトロッコトロッコトロッコ道道道道walk = walk = walk = walk = 大株歩道入口大株歩道入口大株歩道入口大株歩道入口 – 縄文杉縄文杉縄文杉縄文杉





一乗寺周辺一乗寺周辺一乗寺周辺一乗寺周辺からからからから眺眺眺眺めるめるめるめる四明嶽四明嶽四明嶽四明嶽とととと雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂のののの尾根筋尾根筋尾根筋尾根筋 2013.2.23.







高野橋高野橋高野橋高野橋からからからから眺眺眺眺めるめるめるめる比叡山比叡山比叡山比叡山 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.朝朝朝朝



雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 登登登登りりりり口口口口 鷺森神社鷺森神社鷺森神社鷺森神社 京都市左京区修学院宮京都市左京区修学院宮京都市左京区修学院宮京都市左京区修学院宮ノノノノ脇町脇町脇町脇町16161616

比叡山へ雲母坂の道筋 比叡山南西麓 東山に源を発する音羽川、一条寺川に挟まれた地にある閑静な森と美しい参道があ
る神社。今から約１１００年あまり前の貞観年間に創建され、かつては修学院離宮の山林にあったという修学院離宮ゆかりの古社
で、祭神は八坂神社と同じ素盞鳴尊素盞嗚尊。 比叡山麓七里修学院、山端一帯の氏神神社のひとつで、牛頭天王、また鬚咫

天王(天皇)(しゅだてんのう)を祀り、(『拾遺都名所図会』)修学院村天王社、修学寺の天王とも呼ばれた歴史ある神社。
閑静な境内には、荘厳な本殿のほかに離宮にゆかりの石碑や幸橋があり、桜や楓、紅葉の美しい参道は散策に最適。





鷺森神社鷺森神社鷺森神社鷺森神社からからからから 東東東東へへへへ曼殊院横曼殊院横曼殊院横曼殊院横へのへのへのへの坂坂坂坂をををを登登登登るとるとるとると左左左左 雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 右曼殊院右曼殊院右曼殊院右曼殊院ののののTTTT字路字路字路字路



南側南側南側南側にあるにあるにあるにある曼殊院曼殊院曼殊院曼殊院のののの正面正面正面正面までまでまでまで寄寄寄寄りりりり道道道道 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.



右右右右 雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 左左左左 曼殊院曼殊院曼殊院曼殊院ののののTTTT字路字路字路字路 鷺森神社鷺森神社鷺森神社鷺森神社からからからから登登登登ってきたってきたってきたってきた坂道角坂道角坂道角坂道角 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.



曼殊院の横から北へ森に入ると雲母坂

の解説案内板があり、この森を抜ける

と 比叡山南麓を西へ流れ下ってくる

小さな渓流 音羽川の岸に出て、川に

沿って遊歩道が整備されている、

このすぐ東 上流側が雲母坂の登り口

である



雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 登登登登りりりり口口口口 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.





修学院離宮修学院離宮修学院離宮修学院離宮のののの南側南側南側南側のののの金網金網金網金網にににに沿沿沿沿ってってってって雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂がががが続続続続くくくく登登登登りりりり口口口口 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.





急登急登急登急登がつづくがつづくがつづくがつづく雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.













←現在地



←現在地



ここまでここまでここまでここまで登登登登ってくるとってくるとってくるとってくると数日前数日前数日前数日前のののの寒寒寒寒さからさからさからさから、、、、陽陽陽陽かげのかげのかげのかげの部分部分部分部分にににに雪雪雪雪がががが残残残残っているっているっているっている

京都京都京都京都トレイルトレイルトレイルトレイルとのとのとのとの合流点合流点合流点合流点 2013.2.23.



交流点周辺交流点周辺交流点周辺交流点周辺 送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔送電鉄塔のののの横横横横からからからから眺眺眺眺めるめるめるめる京都京都京都京都・・・・宝宝宝宝ヶヶヶヶ池市街地池市街地池市街地池市街地がががが西側正面西側正面西側正面西側正面にににに眺眺眺眺められるめられるめられるめられる 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.







思思思思わぬわぬわぬわぬ雪道雪道雪道雪道 ラッキーラッキーラッキーラッキー すべらぬようすべらぬようすべらぬようすべらぬよう雪雪雪雪のののの感触感触感触感触をををを楽楽楽楽しむしむしむしむ 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.







林林林林のののの中中中中にににに入入入入るともうるともうるともうるともう真真真真っっっっ白白白白 帰帰帰帰りがりがりがりが心配心配心配心配になるがになるがになるがになるが、、、、スティックスティックスティックスティックもももも持持持持っているのでっているのでっているのでっているので、、、、
行行行行けるところまでけるところまでけるところまでけるところまで登登登登るるるる 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.





八瀬八瀬八瀬八瀬ケーブルケーブルケーブルケーブル比叡駅比叡駅比叡駅比叡駅へのへのへのへの分岐分岐分岐分岐・・・・展望台周辺展望台周辺展望台周辺展望台周辺のののの林林林林のののの中中中中 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.



森森森森をををを抜抜抜抜けるとけるとけるとけると西西西西にににに視界視界視界視界がががが開開開開けたけたけたけた展望台展望台展望台展望台 南西側南西側南西側南西側にににに京都京都京都京都のののの市街地市街地市街地市街地がががが一望一望一望一望 2013.2.23.
中央を左から右へ鴨川 京都駅界隈から御所周辺まで くっきりと遠望できました

↓京都駅・タワー ↓修復中の東本願寺 ↓御所

↓岡崎界隈 ↓神楽が岡 ↓ 吉田山・京大

東山連峰の右手に京都市街地 正面には松ヶ崎・宝ヶ池の集落



更更更更にににに雪雪雪雪がががが深深深深くなったくなったくなったくなった林林林林のののの中中中中 ロープウェイロープウェイロープウェイロープウェイのののの索道索道索道索道をくぐるとまもなくをくぐるとまもなくをくぐるとまもなくをくぐるとまもなく蛇池蛇池蛇池蛇池ののののスキースキースキースキー場跡場跡場跡場跡 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.







リフトリフトリフトリフトがががが伸伸伸伸びるびるびるびる四明嶽四明嶽四明嶽四明嶽のののの頂上部頂上部頂上部頂上部のののの展望台展望台展望台展望台がががが見見見見えるえるえるえる 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.



蛇蛇蛇蛇がががが池池池池スキースキースキースキー場跡場跡場跡場跡からからからから 四明嶽四明嶽四明嶽四明嶽のののの頂上部頂上部頂上部頂上部のののの展望台展望台展望台展望台 右端右端右端右端ににににロープウェイロープウェイロープウェイロープウェイ駅駅駅駅 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.
このこのこのこの山山山山のののの向向向向こうはこうはこうはこうは琵琶湖側琵琶湖側琵琶湖側琵琶湖側・・・・延暦寺延暦寺延暦寺延暦寺があるがあるがあるがある





スキースキースキースキー場場場場ををををトラバーストラバーストラバーストラバースしてしてしてして 北西斜面北西斜面北西斜面北西斜面 つつじがつつじがつつじがつつじが丘丘丘丘からからからから頂上頂上頂上頂上へへへへ 2013.2.23.  2013.2.23.  2013.2.23.  2013.2.23.  
広広広広いいいい車道車道車道車道ががががドライブウエイドライブウエイドライブウエイドライブウエイからからからから延延延延びびびび、、、、遊歩道遊歩道遊歩道遊歩道もあるはずなのですがもあるはずなのですがもあるはずなのですがもあるはずなのですが、、、、 ケーブルケーブルケーブルケーブル・・・・ロープウェイロープウェイロープウェイロープウェイ・・・・ドライドライドライドライ

ブウェイブウェイブウェイブウェイ すべてすべてすべてすべて冬季休止中冬季休止中冬季休止中冬季休止中でででで、、、、いるのはいるのはいるのはいるのはハイカーハイカーハイカーハイカーのみのみのみのみ。。。。すべてすべてすべてすべて雪雪雪雪のののの中中中中。。。。
ふみふみふみふみ跡跡跡跡とととと案内標識案内標識案内標識案内標識にににに沿沿沿沿ってってってって歩歩歩歩くくくく



つつじつつじつつじつつじヶヶヶヶ丘丘丘丘からからからから西側西側西側西側のののの展望展望展望展望 2012.2.23.2012.2.23.2012.2.23.2012.2.23.

西側西側西側西側のののの展望展望展望展望 八瀬八瀬八瀬八瀬のののの里里里里 山中に京都産業大? の建物が見える 2013.2.23.





行楽行楽行楽行楽シーズンシーズンシーズンシーズンにはにはにはには賑賑賑賑わうわうわうわう場所場所場所場所であるがであるがであるがであるが、、、、雪雪雪雪のののの中中中中。。。。 琵琶湖側琵琶湖側琵琶湖側琵琶湖側のののの阪本阪本阪本阪本ケーブルケーブルケーブルケーブル・・・・ドライブドライブドライブドライブ ウエイウエイウエイウエイのののの
バスバスバスバスもももも休止休止休止休止とわかってとわかってとわかってとわかって、、、、やっぱりやっぱりやっぱりやっぱり、、、、雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂をををを下下下下りることにしてりることにしてりることにしてりることにして、、、、四明嶽頂上部四明嶽頂上部四明嶽頂上部四明嶽頂上部へへへへ 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.



山上山上山上山上はははは雪雪雪雪にににに覆覆覆覆われわれわれわれ、、、、公園公園公園公園のののの入入入入りりりり口口口口はははは施錠施錠施錠施錠されされされされ、、、、戻戻戻戻ってってってって 琵琶湖側琵琶湖側琵琶湖側琵琶湖側へまわりこまへまわりこまへまわりこまへまわりこま
ないとないとないとないと向向向向こうこうこうこう側側側側へはへはへはへは行行行行けなかったけなかったけなかったけなかった 2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.2013.2.23.



雪の降りも気になるので、ここで、今日はストップ。
スキー場の広場で昼食をして雲母坂を下る。



比叡山比叡山比叡山比叡山 四明嶽四明嶽四明嶽四明嶽 標高標高標高標高 838m    
雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 登登登登りりりり口口口口 標高標高標高標高 158m
walk側面距離側面距離側面距離側面距離 〔〔〔〔往復往復往復往復〕〕〕〕 9.2km











比叡山比叡山比叡山比叡山 四明嶽四明嶽四明嶽四明嶽 標高標高標高標高 838m    
雲母坂雲母坂雲母坂雲母坂 登登登登りりりり口口口口 標高標高標高標高 158m
walk側面距離側面距離側面距離側面距離 〔〔〔〔往復往復往復往復〕〕〕〕 9.2km



京都・比叡山 トレーニング ハイク

雲母坂から比叡山・四明嶽往復 2013.2.23.

《 おしまい 》

往復約10km  高度差約680m

屋久島縄文杉ハイクに向けて


