
美祢市於福に新しい野菜レストラン誕生 

Mine-1. 美祢ブルーベリーハウス レストラン「サビエル カンパーナ」 2010.8.2. 

   

国道316沿い美祢ブルーベリーハウス  ブルーベリーガーデン隣の道の駅「於福」・於福温泉 

 
参照 秋吉ファームガーデン home page  http://www.akiyoshi-farmgarden.jp/  

美祢の家の草抜きに約10ヶ月ぶりに出かけた美祢。 

梅雨時の集中豪雨で水浸しになった美祢盆地に被害はどうかと心配していましたが、元気な美祢に一安心 

もっとも 鉄橋が流され、美祢線は今も不通。代替バスが国道316を瀬戸内海側の厚狭から美祢を通って長門を結ぶ 

「 美祢 国道316号沿いの道の駅「於福」・於福温泉に隣接して 地産地消の素晴らしい野菜のレストランが誕生。 

今流行のレストランの中に、野菜工場がついていて 地域の野菜を主に併設されているブルーベリー農園のブルーベリー 

のドレッシングも楽しいし、ふんだんに野菜が食べられるバイキングレストラン。珍しいだけでなく実においしい。 

絶対喜ぶと思う。8月1日に誕生したところですが、 絶対お勧め 」と教えてもらった。 

美祢の新しい地域取組のレストラン誕生と 今流行のレストランの中にある野菜工場が見られると興味深々で 家内と二人 

早速出かけました。 

 地域の人達や諸施設と連携して、地域の活性化・地域の農業と観光振興を目指した「認定農業生産法人「秋吉ファームガー

デン」を設立し、美祢市於福の316号線沿いの於福温泉の隣に美祢ブルーベリーガーデンを開設。 

人気の高い各種ブルーベリーの生産販売とシーズンにはブルーベリー狩り（観光農園）を行なうとともに、この観光農園の直

ぐ横に美祢ブルーベリーハウスを併設して、地域の野菜・果物やその加工品など地域特産品販売コーナー・ファーマーズ マ

ーケットや天然素材・酵母にこだわったパン工房、体験工房などを逐次併設し、国道 316 美祢線於福駅をアクセスに誰もが

楽しめるゾーンとなった。  

今回 野菜のバイキングレストラン「「サビエル カンパーナ」が開設されたという。 

 隣には 数年前に開設された道の駅「於福」・於福温泉があり、多くの人達が集う美祢市の観光ゾーンのひとつになってきま

した。 

          秋吉ファームガーデン home page  http://www.akiyoshi-farmgarden.jp/ 

 

   「美祢ブルーベリーガーデン」 観光農場 

中西睦夫
スタンプ



   

   美祢ブルーベリーハウス店内  店内に野菜工場・パン工房・地域特産品ショップ・ファーマーズ マーケット 

地産地消にこだわり、ここの農園の採れたて新鮮野菜など四季の素材の美味しさを生かして調理された野菜料理がテーブル一

杯に並ぶ。ブルーベリーを使ったソースなど珍しい煮込みを含め、家では味わえぬ洒落た工夫が施された野菜料理が好きなだ

け、自分でとって食べられるバイキング。デザートも地産地消のケーキおいしかった。 また、ハーブティ ブルーベリージ

ュースなど数々の野菜ジュースを楽しめたのもgooでした｡ 

どちらかというと 私は野菜はちょっと苦手なのですが、まったく抵抗なくおなか一杯 満足でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 
 美祢ブルーベリーハウス 

バイキング レストラン 

「 サビエル カンパ―ナ 」 



普段着ながら ちょっと洒落た昼の野菜バイキングとティータイムが楽しめるレストラン。 

残念ながら 午後6時閉店で、ディナ-を楽しむというわけには行きませんが、機会があれば 是非。本当にお勧め。 

 

疲弊する地方の街の典型と思われた「美祢」に新しい顔が生まれ、 

大都会にしか なじまないと思っていたことを地方が育て、リードしてゆく。 

元気な活気ある場所として美祢の国道316沿いが面として広がって行くのはうれしい限り。 

かつて美祢の住人だった私にも ちょっとうれしくて ご紹介します 

                 2010.8.2. by Mutsu Nakanishi 

 
「美祢ブルーベリーハウス」と国道316の奥に花尾山 2010.8.2.  

  

「美祢ブルーベリーガーデン 観光農園 

 
「美祢ブルーベリーハウス」店内にある野菜栽培工場 

    

美祢ブルーベリ＊ハウスの南側 道の駅「於福」・於福温泉 

 


